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PROCEDURE D'INITIATION LAHOCHI 
Enseignement d’Elisabeth CHANDLER 

 

Pour une initiation à distance : (2eme degré Reiki et au-delà) envoyer le symbole HSZSN à 

l'étudiant. 

 
Si vous ne pratiquez pas le Reiki, vous pouvez formuler tout simplement l'intention que l'énergie 

voyage jusqu'à l'étudiant. Cette façon de faire est excellente et l'énergie opérera par elle-même. 

 
Débutez en accueillant chaleureusement l'étudiant à son initiation, qu'il soit présent ou qu'il y ait 

une photographie récente de lui (moins de 2 mois de préférence) devant vous. (L'utilisation 

d'une photographie est optionnelle, seul le nom du receveur peut être employé). 

 
Récitez à haute voix la prière de Maître LaHoChi : 

 
« Pour l'initiation LaHoChi de (nom de l'étudiant) : Divine source, Mère, 

Père, Dieu, nous demandons d'aller dans la Lumière... Nous demandons la 

purification ... Nous demandons que nos âmes soient illuminées du corps 

de lumière...à travers la lumière du Christ et du Saint Esprit... pour nous 

guider, nous conduire et nous emmener dans le cœur spirituel de Dieu... et 

nous apporter dorénavant la joie, la paix et l'amour en nous, 

personnellement et collectivement. » 
 

« Pour l'initiation LaHoChi de (nom de l'étudiant) : Dorénavant, nous 

appelons la coopération de l'esprit d'Unité, la Lumière, l'Amour et la 

Sagesse de LaHoChi, le maître LaHoChi, les Anges de pure conscience et 

tous les êtres de Lumière les plus élevés pour nous assister 

individuellement et collectivement. Dorénavant, nous appelons la guérison 

ainsi que la prochaine étape de notre croissance spirituelle pour notre 

mieux-être. » 
 

« Pour l'initiation LaHoChi de (nom de l'étudiant) : Nous offrons nos 

remerciements à l'Esprit Saint pour notre transmutation et transformation 

à travers la Divine Lumière. » 
 

« Pour l'initiation LaHoChi de (nom de l'étudiant) : Nous offrons nos 

remerciements pour le parfait alignement intérieur de notre esprit, de 

notre âme et de notre personnalité. Ensemble nous venons dans une même 

énergie unificatrice comme un seul cœur, un seul esprit et une seule 

lumière » 
 

«  Amen, Amen et Amen. » 
 

Note : durant la prière, on peut également placer ses mains, si on le souhaite, sur la tête de 

l'étudiant. Cette façon de procéder durant la prière n'est cependant pas nécessaire, car l'emploi 

des mains ne sert uniquement qu'à transmettre l'énergie d'initiation. 
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Après la prière, placez vos mains sur la tête de l’étudiant ou visualisez les 

(initiation à distance) en utilisant la position des mains de la première position 

standard 
 
 

 
 

 

 

Dans votre imagination, (initiation à distance), l'énergie d'initiation doit couler et 

poursuivre son travail jusqu'à ce que vous sentiez que l'Initiation soit 

complètement terminée. 
 

Note : pour une initiation à distance, vous pouvez n'imaginer que la position des 

mains, il n'est pas nécessaire de faire physiquement le geste. Certains trouveront 

bénéfique par contre de placer les mains comme il est indiqué à la première 

position des mains du traitement standard. Faites-le si pour vous cela vous 

permet de mieux travailler. 
 

Remerciez pour les énergies d'Initiation et terminez, si vous le pouvez (ou 

ressentez ainsi), en complétant les positions de corps restantes (traitement 

standard). 
 

Vous pouvez aussi, utiliser les positions d'auto-traitement (initiation à distance) si 

cette façon de procéder vous convient davantage pour visualiser à longue 

distance. 
 

Conseils pour le receveur  (Donnés par Elisabeth Chandler) 
 

Dans une initiation à distance, le receveur doit s'allonger sur le dos (se mettre au 

lit est une bonne option) et prendre chaque position de l'auto-traitement environ 

une dizaine de minutes. Le receveur fait de son mieux pour rester immobile et 

être réceptif. L'initiateur (avec les préparatifs) travaille sur le receveur environ 1 

heure tout en exécutant, de concert avec le receveur, les 4 positions de l'auto-

traitement. 

 
Ayez du plaisir et ...appréciez cette initiation !! 

 
N.B. : Il s'agit là d'une autre option pour l'initiation. Faites votre choix 

d'initiation selon vos préférences ou ressentis. 


